Учебный план.

                                          Пояснительная записка.

                                                                                                                                                                                                                                                            Учебный план МБДОУ № 7 «Солнышко» с. В-Вознесенка составлен в соответствии с Законом РФ «Об образовании», Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций", утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26; Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 27 октября 2011 г. №2562,  Устава. 

В МБДОУ«Солнышко» с. В-Вознесенка функционируют 2 группы.
МБДОУ работает по пятидневной рабочей неделе, с 7.00 до 17.00
Начало занятий в первой половине дня с 9.00, во второй - с 15.45.

Основу образовательного процесса составляет статусная программа развития и воспитания детей в детском саду «Радуга». Это программа обогащенного развития детей дошкольного возраста, обеспечивающая единый процесс социализации – индивидуализации личности через осознание ребенком своих потребностей, возможностей и способностей. Содержание программы предусматривает постепенный переход от развития элементарных представлений об объекте до установления связей и зависимых отношений между предметами и явлениями; формирует способы познания (сенсорный анализ, построение наглядных моделей и пр.). Программа обеспечивает развитие способности к самостоятельной интеллектуальной деятельности, поддерживает интерес к экспериментированию. К программе имеются разработанные характеристики поуровнего освоения программы по каждому разделу для отслеживания динамики развития воспитанников.

Данная программа максимально учитывает сенситивные периоды в развитии детей раннего возраста, ориентирована на развитие стойкой мотивации к различным видам детской деятельности, обеспечивает условия для социального развития адекватного каждому возрастному этапу. Педагогические условия для развития сенсомоторного интеллекта являются основой интеграции содержания образовательной деятельности в группе раннего возраста.

Программа «Радуга» используется в области развития элементарных математических представлений (Е.В.Соловьева «Математика и логика для дошкольников», Михайлова З.А.  «Игровые занимательные задачи для дошкольников»), развития экологической культуры (С. Николаева «Экологическое воспитание дошкольников». Основывается на чувственном восприятии детьми природы, эмоциональном взаимодействии с ней, элементарных знаний о жизни, росте и развитии живых существ.) и конструктивных способностей (Л. В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду»). Перечисленные выше направления реализации программы имеют полное методическое обеспечение, включающее в себя как пособия для педагогов, так и для детей. 

    Сенсорное и умственное развитие детей в  младшей группе обеспечивается технологией «Воспитание сенсорной культуры ребенка от рождения до 6 лет» /Л.А.Венгер, Э.Г.Пилюгина/, которое обеспечивает усвоение и накопление сенсорных эталонов малышами через различные виды деятельности, развитию восприятия, подготавливающие ребенка к дальнейшему освоению продуктивных видов деятельности.

Методика проведения физкультурно-оздоровительной работы, авторы Л.И.Пензуллаева, Л.Д.Глазырина, В.Т.Кудрявцева, позитивно влияет на становление интереса к активному движению, обеспечивает дополнительные условия для положительного самоощущения детей младшего возраста.

Развитие детей младшей группы в музыкальной деятельности осуществляется по программе В. А. Петровой «Малыш». Данная программа является преемственной с образовательной программой данного направления в дошкольных группах («Гармония») в области как целевого, так и технологического, и содержательного компонентов. Программы имеют общий диагностический инструментарий, что существенно снижает риск появления негативных факторов в ходе образовательного процесса.

Речевое развитие детей определяется содержанием курса занятий по развитию речи, ознакомления с художественной литературой «Учусь говорить», автор В.В.Гербова. Программа отличается комплексностью, ориентирована на речевое развитие по всем направлениям: грамматического строя языка, его звуковой культуры и словарного запаса, связной речи, ее выразительности, диалогичности и пр. 

Художественное развитие дошкольников осуществляется по программе «Природа, искусство, изобразительная деятельность» под редакцией Т.Н.Дороновой. Это художественно-экологическая программа, направленная на приобщение дошкольников к миру искусства, общечеловеческим ценностям через собственное детское творчество. Мир природы выступает как предмет пристального наблюдения и как средство эмоционально-образного воздействия на творческую деятельность воспитанников.. Это пособие содержит систему развивающих занятий изобразительной деятельности, в этом пособии представлен новый подход к художественно-творческому развитию детей, в котором гармонично сочетаются классика и современность, традиции и новаторство, универсальное и индивидуальное. Бондаренко Т.М. комплексные занятия в старшей и средней группе детского сада.

Развитие представлений о человеке в истории и культуре реализуются на основе перспективно-тематических планов воспитателей, составленных по методическому пособию Г. Н. Калайтановой «Развития представлений о человеке в истории и культуре», одобренных педагогическим советом и утвержденных приказом заведующей ДОУ. Оно знакомит детей с прошлым своего народа, его жизнью, духовным миром русского человека.

Программа «Основы безопасности жизнедеятельности дошкольников» /Н.Н.Авдеева, О.А.Князева, Р.Б.Стеркина/ направлена на Формирование навыков безопасного поведения, освоения ценностей здорового образа жизни, осторожного обращения с опасными предметами и предполагает разнообразные формы взаимодействия детей и взрослых (игры, тренинги, занятия, беседы). Деятельность педагогов в области обогащения детей знаниями о правилах дорожного движения и формирование у дошкольников навыков безопасного поведения на дороге регламентирует методическое пособие «Уроки светофора» /Л.В.Горохова/ 

В целях реализации основных направлений художественно-эстетического развития детей с 3 до 7 лет используется программа «Гармония» /К.В.Тарасова/. Программа предполагает через все виды музыкального творчества (вокал, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах, слушание музыкальных произведений, сценическая деятельность) приобщать детей к музыкальной культуре, осуществлять «ранние социальные пробы» (в области развития специальных способностей). Программа позитивно влияет на развитие «Я-концепции»: развивает социально приемлемые навыки демонстрации себя окружающим людям, обеспечивает условия для самопознания собственных возможностей, формирует положительное самоощущение дошкольников, поддерживает проявление их творчества. Программы преемственны по содержанию, имеют общую технологическую основу (через использование «образовательных доминант» и системы творческих заданий), базируются на единой целевой основе - развитие эмоционально чувственной сферы дошкольников как приоритетного направления в работе с детьми.

Организация образовательного и коррекционного процессов представляет собой блочную структуру и включает:

· регламентированную деятельность (специально организованные занятия),

· нерегламентированную деятельность (совместную деятельность детей и
педагогов и самостоятельную деятельность детей).

Блочное построение педагогического процесса позволяет повысить степень его дифференциации, адекватно распределять учебную нагрузку.

Регламентированная деятельность (специально организованные занятия).

Работа в данном блоке представлена в виде образовательных и коррекционных занятий, которые соответствуют трем основным типам и соответствующим видам: 

1 .Интеллектуально развивающие занятия

· развитие речи,

· Ознакомление с окружающим,

· Конструирование/ручной труд,

· ПДД

2. Эмоционально развивающие занятия

· музыкальное,

· рисование,

· лепка,

· аппликация.

3. Оздоровительные     

· физ.занятие в зале и на прогулке,

Нерегламентированная деятельность (совместная деятельность детей и взрослых и самостоятельная деятельность детей).

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей .ребенка, его интересы и склонности. Данные формы педагогической работы позволяют снизить учебную нагрузку на детей, формируют у детей навыки деятельности в условиях т.н. «проблемного поля». Проводятся психологические тренинги-разминки с детьми (в форме игр), направленные на успешную адаптацию вновь поступивших детей к условиям ДОУ; снятие нежелательных проявлений в поведении детей; сплочение детского коллектива; формирование положительного микроклимата в группах.

Сбалансированность и использование всех компонентов образовательного процесса способствуют формированию системного подхода в работе всех подразделений дошкольного учреждения.

	Часть программы

	Образовательные области
	Виды занятий

	
	
	
	младшая группа
№ 3
	старшая группа
№ 5

	Базовая часть
(инвариантная)
	Познание
	Ребенок и окружающий мир
	0,5
	0,5

	
	
	Развитие сенсорных представлений
	0,5
	0,5

	
	
	Природное окружение.
Экологическое воспитание
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Конструирование
	
	

	
	
	ФЭМП
	1
	1

	
	Коммуникация
	Развитие речи
	1
	2

	
	Чтение художественной литературы
	Художественная литература.

	1
	0,5

	
	Социализация
	Явления общественной жизни.
Предметное окружение
	
	0,5

	
	Труд
	Трудовое воспитание
	
	0,25

	
	Безопасность
	Основы безопасности
жизнедеятельности
	
	0,25

	
	Художественное творчество
	Рисование
	1
	2

	
	
	Лепка
	0,5
	0,5

	
	
	Аппликация
	0,5
	0,5

	
	Музыка
	Музыкальное
	2
	2

	
	Физкультура
	Развитие движений
	
	

	
	
	Физкультура
	3
	3

	Вариативная
часть (модульная)
	Художественно-эстетическое
развитие
	
	
	

	
	
	Кружок «Умелые ручки»
	
	

	
	
	Кружок «Фантазия»
	
	0,5

	ВСЕГО
	
	
	11
	15


Максимально допустимый объем учебной нагрузки на ребенка
в организованных формах воспитательно-образовательной работы
	Возраст детей

	2 – 3 
года
	3 – 4
года
	4 – 5 
лет
	5 – 6 
лет

	Длительность условного учебного часа
	15 мин
	15 мин
	20 мин
	25 мин

	Количество условных учебных часов в неделю
	1 ч. 40 мин
	2 ч. 45 мин
	4 ч.
	6 ч. 15 мин


