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Цель: сопровождение основной образовательной программы в соответствии с федеральным государственным  

образовательным стандартом дошкольного образования и федеральной образовательной программой 

 

Задачи: 

1. Обеспечение условий для успешной адаптации детей к дошкольному учреждению. 

2. Организация сопровождения детей, имеющих трудности в социально-личностной сфере, а также детей со 

сложностями в освоении образовательной программы, профилактика детского и семейного неблагополучия 

3. Обеспечение необходимого уровня психического развития детей, посредством реализации задач образовательных 

областей.  

4. Повышение социально-психологической компетентности педагогов через использование новых эффективных форм 

взаимодействия. 

5. Повышение эффективности психологического консультирования посредством использования интерактивных и 

дистанционных форм взаимодействия с родителями. 

6. Сопровождение и участие в реализации задач годового плана МБДОУ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Месяц  Диагностическая работа Коррекционная и 

развивающая работа 

Консультативная 

деятельность 

Информационно-

просветительская 

работа 

Самообразование  

 

Сентябрь 

Психологическая 

диагностика детей по 

запросу родителей, 

педагогов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коррекционно-

развивающая работа с 

детьми, имеющими 

низкий уровень развития 

психических процессов 

и/или нарушения в 

эмоционально-волевой 

сфере 

 

Сопровождение 

реализации АООП для 

детей с ОВЗ 

 

Организация заседания 

ППк № 1 

«Осуществление 

образовательной 

деятельности по ООП 

ДОО – обеспечение 

единого процесса 

социализации и 

индивидуализации 

личности дошкольника» 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей по запросу 

«Телефон Доверия» 

 

 

Консультация для 

педагогов младшей 

группы «Игры в 

период адаптации 

детей раннего 

возраста» 

 

 

Индивидуальные и 

групповые 

консультации для 

педагогов по запросу 

Интерактивная 

консультация для 

родителей «Адаптация 

ребенка в детском 

саду» на 

образовательной 

платформе Сферум, 

социальных сетях и на 

сайте МБДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Участие в методических 

объединениях, 

семинарах, форумах, 

конференциях  

 

Участие в конкурсах, 

различного уровня, 

публикации 

методических 

разработок, статей 

 

Октябрь  

 

Психологическая 

диагностика детей по 

запросу родителей, 

педагогов 

 

Коррекционно-

развивающая работа с 

детьми, имеющими 

низкий уровень развития 

психических процессов 

и/или нарушения в 

эмоционально-волевой 

сфере 

 

Сопровождение АООП 

для детей с ОВЗ 

 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей по запросу 

«Телефон Доверия» 

 

 

Индивидуальные и 

групповые 

консультации для 

педагогов по запросу 

 Интерактивная 

памятка для родителей 

«Гиперактивный 

ребенок» на 

образовательной 

платформе Сферум, 

социальных сетях и на 

сайте МБДОУ 

 

 

Участие в методических 

объединениях, 

семинарах, форумах, 

конференциях  

 

Участие в конкурсах, 

различного уровня, 

публикации 

методических 

разработок, статей 

 

 

  

Диагностика 

 

Коррекционно-

Индивидуальные 

консультации для 

Участие в 

тематическом 

Участие в методических 

объединениях, 



Ноябрь психологической готовности 

детей 6-7 лет. Анализ 

проведенной диагностики 

 

 

развивающая работа с 

детьми, имеющими 

низкий уровень развития 

психических процессов 

и/или нарушения в 

эмоционально-волевой 

сфере 

 

Сопровождение АООП 

для детей с ОВЗ 

 

 

 

родителей по запросу 

«Телефон Доверия» 

 

Индивидуальные и 

групповые 

консультации для 

педагогов по запросу 

 

Мастер-класс для 

воспитателей по 

развитию креативности 

дошкольников  

педагогическом совете 

 

Интерактивный 

семинар для родителей 

«Родителям про 

эмоции» на 

образовательной 

платформе Сферум, 

социальных сетях и на 

сайте МБДОУ 

семинарах, форумах, 

конференциях  

 

Участие в конкурсах, 

различного уровня, 

публикации 

методических 

разработок, статей 

 

Декабрь 

Психологическая 

диагностика детей запросу 

родителей, педагогов 

Коррекционно-

развивающая работа с 

детьми, имеющими 

низкий уровень развития 

психических процессов 

и/или нарушения в 

эмоционально-волевой 

сфере 

 

 

Сопровождение АООП 

для детей с ОВЗ 

 

Организация заседания 

ППк № 2 

«Осуществление 

образовательной 

деятельности по ООП 

ДОО – обеспечение 

единого процесса 

социализации и 

индивидуализации 

личности дошкольника» 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей по запросу 

«Телефон Доверия» 

 

 

 

Индивидуальные и 

групповые 

консультации для 

педагогов по запросу 

Интерактивная 

консультация для 

родителей «Как помочь 

ребенку справиться со 

стрессом» на 

образовательной 

платформе Сферум, 

социальных сетях и на 

сайте МБДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

Участие в методических 

объединениях, 

семинарах, форумах, 

конференциях  

 

Участие в конкурсах, 

различного уровня, 

публикации 

методических 

разработок, статей 

 

 

 

Январь 

Психологическая 

диагностика детей по 

запросу родителей, 

педагогов 

Коррекционно-

развивающая работа с 

детьми, имеющими 

низкий уровень развития 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей по запросу 

«Телефон Доверия» 

Кибер-марафон для 

родителей и детей всех 

возрастных групп 

«Путешествие по 

Участие в методических 

объединениях, 

семинарах, форумах, 

конференциях  



 

 

психических процессов 

и/или нарушения в 

эмоционально-волевой 

сфере 

 

Сопровождение АООП 

для детей с ОВЗ 

 

 

 

Практикум «Развитие 

межполушарных 

связей у детей 

дошкольного возраста» 

 

Индивидуальные и 

групповые 

консультации для 

педагогов по запросу 

стране полезных 

компьютерных игр» в 

социальной сети 

ВКонтакте и 

мессенджере 

 

 

Участие в конкурсах, 

различного уровня, 

публикации 

методических 

разработок, статей 

 

 

 

 

Февраль 

Диагностика 

психологической готовности 

детей 6-7 лет. Анализ 

проведенной диагностики 

  

Коррекционно-

развивающая работа с 

детьми, имеющими 

низкий уровень развития 

психических процессов 

и/или нарушения в 

эмоционально-волевой 

сфере 

 

Сопровождение АООП 

для детей с ОВЗ 

 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей по запросу 

«Телефон Доверия» 

 

 

Индивидуальные и 

групповые 

консультации для 

педагогов по запросу 

Интерактивная 

консультация для 

родителей «Подвижные 

игры в жизни детей» на 

образовательной 

платформе Сферум, 

социальных сетях и на 

сайте МБДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Участие в методических 

объединениях, 

семинарах, форумах, 

конференциях  

 

Участие в конкурсах, 

различного уровня, 

публикации 

методических 

разработок, статей 

 

 

 

Март  

Психологическая 

диагностика детей по 

запросу родителей, 

педагогов 

 

 

Коррекционно-

развивающая работа с 

детьми, имеющими 

низкий уровень развития 

психических процессов 

и/или нарушения в 

эмоционально-волевой 

сфере 

 

Сопровождение АООП 

для детей с ОВЗ 

 

 

Организация заседания 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей по запросу 

«Телефон Доверия» 

 

 

Семинар для педагогов 

всех возрастных групп 

«Развитие 

коммуникативных 

навыков у детей 

дошкольного возраста» 

 

 

Интерактивная 

консультация для 

родителей «Подвижные 

игры в жизни детей» на 

образовательной 

платформе Сферум, 

социальных сетях и на 

сайте МБДОУ 

 

 

Участие в методических 

объединениях, 

семинарах, форумах, 

конференциях  

 

Участие в конкурсах, 

различного уровня, 

публикации 

методических 

разработок, статей 

 



ППк № 3 

«Осуществление 

образовательной 

деятельности по ООП 

ДОО – обеспечение 

единого процесса 

социализации и 

индивидуализации 

личности дошкольника» 

 

Индивидуальные и 

групповые 

консультации для 

педагогов по запросу 

Апрель Психологическая 

диагностика детей по 

запросу родителей, 

педагогов 

 

Коррекционно-

развивающая работа с 

детьми, имеющими 

низкий уровень развития 

психических процессов 

и/или нарушения в 

эмоционально-волевой 

сфере 

 

Сопровождение АООП 

для детей с ОВЗ 

 

 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей по запросу 

«Телефон Доверия» 

 

 

Интерактивный форум 

для педагогов и 

родителей 

«Информационная 

безопасность 

дошкольников» 

 

 

Индивидуальные и 

групповые 

консультации для 

педагогов по запросу 

Интерактивный форум 

для педагогов и 

родителей 

«Информационная 

безопасность 

дошкольников» 

 

 

 

Май Сводный анализ 

проведенной в течение года 

психологической 

диагностики воспитанников 

Организация итогового 

заседания ППк № 4 

«Осуществление 

образовательной 

деятельности по ООП 

ДОО – обеспечение 

единого процесса 

социализации и 

индивидуализации 

личности дошкольника» 

 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей по запросу 

«Телефон Доверия» 

 

 

Индивидуальные 

консультации для 

педагогов по запросу 

Участие в итоговом 

педагогическом совете 

Участие в методических 

объединениях, семинарах, 

форумах, конференциях  

 

Участие в конкурсах, 

различного уровня, 

публикации методических 

разработок, статей 

 

Подведение итогов 

реализации годового плана 

педагога-психолога, АООП 

для детей с ОВЗ 

 


